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Forste oplaeg til Uddannelsesgnsker samt udviklingsmaessige niveau
samt Funktionsevne (ICF)

Dagsorden
e Handicaploveendring: Uddannelsesgnsker samt udviklingsmaessige niveau

o Mulighed for at registrere uddannelsesgnsker/uddannelsesplan/beskaeftigelse
o For at registrere personen med handicap's egne synspunkter

o Udviklingsmaessige niveau

e Handicaploveaendring: Funktionsevne (ICF)
o Funktionsevne
o implementation af ICF koder
o samt registreringer af disse

o overblik over disse m.v.

e Handicaploveendring: Lebende opfglgning
o Mulighed for pamindelser omkring Igbende opfalgninger
o Dynamisk opfglgning pr. person med handicap
o Overblik over opfelgninger

o Samt registrering af disse.

Andet

Uddannelsesgnsker samt udviklingsmaessige niveau

Mulighed for at registrere uddannelsesgnsker/uddannelsesplan/beskaftigelse
For at registrere personen med handicap's egne synspunkter
Udviklingsmaessige niveau

Lovgivning

Det femte formal er at fremme den enkeltes mulighed for uddannelse og beskaeftigelse. Dette hensyn skal
tilleegges vaegt bade ved afgorelsen af, hvorvidt der skal gives stette, hvilken stotte der skal gives, og
hvordan statten tilrettelegges.

Mulighed for at registrere uddannelsesgnsker/uddannelsesplan/beskaftigelse

Handicap: Uddannelser E E|r>_<|

Mavn
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Handicap: Uddannelser

Mavn

Institution

Seg

[ Ny | [Tilbage]

Uddannelses i handicapsystemet er en god ide

o Mulighed for at registrere uddannelsesgnsker/uddannelsesplan/beskaeftigelse
= Skeermbilledet vil veere godt for nogen gange er det ikke nok med det papir man skal
udfylde, det vil vaere meget godt hvis man kan komme ind pa skeermen hvor der ogsa er et
billede. Findes der en liste over uddannelser der er egnet til handicap, er alle muligheder
abne? Det er stadig sa nyt med uddannelser for handicappede. De har mange gnsker, men
det er pa meget lavt niveau nar der kommer til at udfylde papirer. Har i eksempler pa
papirer man udfylder til uddannelser. Vedkommende tror at de kan meget, men det kan
vaere sveert at finde det rigtige niveau den pagaeldende er pa. Man kunne lave en liste over
relevante uddannelser.
= Er der andet der er relevant at registrere, ja hjeelpemidler.
e Benedikte: Hjeelpemidler er opdelt i to, nogle der er pakraevet for at persoenen skal
udfgre uddannelses, er det uddannelsesinstitutionen ansvarlig for dette.
Hjeelpemidler for personens hverdag skal kommunen varetage.
= Dz: Hjeelpemidler saetter man under udregning og handleplan
= Der kunne laves en liste over gnsker som der kunne laves en rapport pa.
= En liste kunne evt. maske hentes fra departement for skoler
o Beskaeftigelse, ligger dette ikke i Majoriaq? Det kan undersgges om hvis en borger er i et
jobforlgb, s& overfares denne information til Winformatik Handicap fra IT-Reg. Derudover kan
ledige jobs fra IT-Reg der er relevant for en handicappet vises i Winformatik Handicapmodulet.
o Tanken er at man skal kunne indga i de skolerelationer man gnsker, men der kan veere
problematikker i at have ressourcer nok
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Handicap: Uddannelsesplan

Denne side amvendes til at vediigeholde uddannelsesplan for en parson med handicap

| Ny ] [ oK ] [ Annutler | [ OK ]

Uddannalse: 000Q00001

Granlandsk nam

Dansk nawn

Perods Liddannelse |Varighed
T
v
=

3000

John: Hjzelpemidler ssmmen med Uddannelsen

SocialStyrelsen: To vigtige forskelle: Pakraevet hjelpemidler. Samt hvad kraeves fra den

enkelte.

KU : Statistik for Uddannelse, og bruge det i Handleplan lyder godt. Et felt hvor kan man

registrere uddannelse er en god ide.

Socialstyrelsen: Skal kunne ga pa de uddannelser man gnsker, men nogen steder kan det ikke

lade sig ggre. Det er dog frit valg for personer med handicappede.

Konkrete skoletilbud : Liste over disse ma kommunerne meget gerne fremsende.
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Handicap: Beskaftigelse

Job-tilbud: |

Email

Telefon

[ OK | [Aonuller] [Anvend| [ Slet |

Job forlgb --- i majoriaq it system - hente information fra det .... Sa lave en integration til det.
IT-reg. Kan evt. ogsa bruges/integreres

For at registrere personen med handicap's egne synspunkter

Handicap: Synspunkter

[ My ] [0k ) [lnnier | [ 0K |

Her regesireres synspunkder

01-11-2020:
]

10-11-2020.
R

o5y

o For at registrere personen med handicap's egne synspunkter
= Man vil evt. kunne optage det for personer der ikke selv kan skrive
= Stgttepersonen kunne ogsa hjeelpe med at indtaste dette
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e GSCHs egen ide: Dette kunne ogsa veere relevant at fa med i en webapp

Udviklingsmaessige niveau

Hvorledes skulle dette registreres ?

Materiale pa dette

KU: Kan maske fa et tal ud af de udviklingsplaner der findes... --- Funktionsniveau ICF ---
Sundhedsvasenet bistdr med at vurdere man
Nar man er over 18 ar, skal fremga

Kommunerne vil teenke over dette.
= Der efterspgrges mere materiale

Handicaplovaendring: Funktionsevne (ICF)
o Funktionsevne

Helbredstilstand
eller sygdom

!
l l l

Kroppens s
funktionerog |<€—» Aktiviteter A Deltagelse
anatomi

T ! !

%

&

l l a.
Omagivelses- Personlige ®
faktorer faktorer 2

o

https://www.sundhed.dk/sundhedsfaglig/laegehaandbogen/socialmedicin/funktionsevne/funktions
evne-vurdering-og-icf/

= Dz: Her bgr man nok snakke med Sundhedsvaesenet

= Benedikte: Jeg troede at man skulle lave en vurdering om hvorvidt en person skal under
vaergemal eller ej, hvis en person over 18 ar ikke kan varetage sig selv. Det er ogsa ift. Hvilke
uddannelsesniveau man kan varetage.

= Funktionsniveau og ICF skal ha&nge sammen i Winformatik, og kan afkrydses

= Man kunne fa vist et skema som man kan udfylde i Winformatik, der er et eksempel pa side 9
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o Implementation af ICF koder kunne vaere en god ide men kan vaere omfattende.

ICF Klassifikatian

[ I
1. del: 2. del: Del
Funktionsevne Kontekstuelle faktorer ‘
| l—;l
| ]
Kroppens funktioner Aktiviteter Omgivelses- Personlige Koin
og anatomi o deltagelse faktorer faktorer ponenter
AEndringer 1 Andringer i Kapacitet | | Udforelse Fremmende/ Grupperinger/
kroppens funktioner| | anatomien begrensende faktorer gradienter
Niveauer MNiveauer MNiveauer|| | Miveauer Miveauer
-1. -1. 1. -1 -1. Darngener og kategorter pd
L] L L] L] L forskellige niveaner

-2, 2, 2
-3, 3, -3
4, A, 4.

e ad B

3
-3
=N

Figur 2. Opbygningen af ICF

https://www.marselisborgcentret.dk/siteassets/viden-om-rehabilitering/pdf---
publikationer/icf og icf-cy - en dansk vejledning til brug i praksis-1.pdf

= Her skal forskellige specialister vurdere personen med handicap. Det kan man ligge ind i
handicapsystemet.

= GSCH ide: Til dette kan man anvende en indtastningsside for de personer der ikke dagligt har
adgang til Winformatik

= Materialet er blot noget KRS har fundet, har kommunerne et skema? Nej, men man kan nok
godt henvende sig

= Man kunne ogsa starte med noget mere simpelt, hvor man kunne ngjes med udtalelser fra
forskellige eksperter.

= Kirsten, Sundhed: Syntes at man skal forhgre sig ved Ditte ved Sundhedsvasenet. Ift.
Sygeplejersker eller psykologer ved man ikke om dette anvendes. Det er et meget kompliceret
system, det er rigtig godt hvis det fungerer og hvis man ved hvad det drejer sig om. Har man
tid til at udfylde alle disse ting?

= Indkald Ditte til mgde ift. At hgre om de anvender den. Kirsten vil ogsa gerne deltage.

o Det er ogsa vigtigt inddrage/invitere de kommunale fysioterpeatuer og ergoteapeatuer
til dette mgde.
o Det er vigtigt sammen med sagsbehandlerne at vurdere hvad behovet er, og om det kan
gores operationalt i dagligdagen.

= Nar sagsbehandleren sidder med borgerne og skal udfylde en masse papirer er det ofte en
hindring - hvorfor er der sa meget papirer? Hvad skal der til for? Det er ikke forstaeligt.

= Det kunne ogsa veere relevant at synkronisere det med det danske ICF system, nogle borgere
kommer til dk for udredning og denne information kan komme videre til gl.

Proceduren:

iflg. https://www.marselisborgcentret.dk/siteassets/viden-om-rehabilitering/pdf---
publikationer/icf og icf-cy - en dansk vejledning til brug i praksis-1.pdf

1. Funktionsevnebeskrivelse med ICF som referenceramme
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Voksencase

Jorgen Jensen 59 ar
Er uddannet snedker og i arbejde. Er gift og har to voksne dotre.

Jorgen har for et par 3r siden fiet konstateret sukkersyge, der udelukkende behandles med
dizetbehandling og er ellers rask. For en uge siden fik Jorgen, i forbindelse med hardt
havearbejde, pludselig en hajresidig haemorrhagia cerebri, hvilket resulterede i en venstresidig
hemiparese. Han blev indlagt akut pd neurologisk afdeling og en uge efter overflyttet til
genoptraeningsafsnit pé lokalt sygehus.

Herunder falger en kortlaegning af Jergen Jensens funktionsevne ved ankomsten til et
genoptraeningsafsnit, hvor ICF er anvendt som referenceramme dvs. at det er en
funktionsevnebeskrivelse.

Funktionsevnebeskrivelse med ICF som referenceramme

Vedr. Jorgen Jensen Cpr. nr. xxxxxx-
AKTIVITETER OG DELTAGELSE

Kapitel 1 Laering og anvendelse af viden

Kapitel 2 Almindelige opgaver og krav

Kapitel 3 Kommunikation

Kapitel 4 Bevagelse og faarden

Nir Jergen skal forflytte sig fra en stilling til en anden, har han behov for hjaelp af en person.
Han kan gﬁ fa skridt med assistance af en person, eller vha. rollator og kan komme omkring i
korestol ved egen hjaelp.

Kapitel 5 Omsorg for sig selv

Jorgen klarer selv at vaske ansigt, mave og ve. arm Han hjzelper til ved af og p3kladning af
overkrop, men skal mindes om, hvilken arm han skal begynde med og skal have hj=elp til at fa
bukser og stremper pﬁ, Han skal have hjaelp i forbindelse med toiletbesag, da han ikke kan
terre sig selv.

Jorgen kan selv spise med hojre hdnd, men skal have hjzlp til at have maden skdret ud.

Kapitel 6 Husforelse

Kapitel 7 Interpersonelt samspil og kontakt
Det er vanskeligt for Jorgen at tilpasse sin adfaerd | samvaret med andre, fx siger han
"fandens”, nir nogle gerne vil i samtale med ham.

Kapitel 8 Vigtige livsomrader
Jorgen er ikke l2ngere i stand til at overskue familiens okonomi og foretage pkonomiske
transaktioner.

Kapitel 9 Samfundsliv, socialt liv og medborgerskab
Jorgen kan ikke lzengere deltage i kortspil med vennerne.
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KROPPENS FUNKTIONER

Kapitel 1 Mentale funktioner

Jorgen er folelsesmaessigt affladet fx viser han ikke glaede, ndr han fr besog af kone og
born.

Han har store hukommelsesvanskeligheder og er ikke altid orienteret i tid og sted.

Han har ikke forstdelse for sin sygdomssituation, der bl.a. viser sig ved, at han ikke kan
holde en sukkerfri diaet.

Nar man stiller Jorgen spergsmal, gar der lang tid inden han svarer.

Jorgen har svaert ved at tilsidesaette behov fx skal han have mad her og nu, ndr han foler
sult.

Nar Jorgen spilder pE ve, side af kroppen, l22gger han ikke maerke til det.

Kapitel 2 Sanser og smerte
Jorgen har staerkt nedsat sensibilitet | afficerede side af kroppen og klager desuden over
smerter i underarmens fleksorer.

Kapitel 3 Stemme og tale

Kapitel 4 Kardiovaskulaere, haamatologiske, immunologiske og respiratoriske
funktioner

Kapitel 5 Fordojelse, stofskifte og hormonelle funktioner
Under spisning far Jorgen ofte maden i den gale hals.

Kapitel 6 Urinveje, konsorganer, og forplantning
Jorgen har ikke kontrol over vandladning.

Kapitel 7 Bevasgeapparatet
Der er nedsat ledbevaegelighed i ve. fodled samt gget tonus | ve. arm og ben.

Kapitel 8 Hudens og tilherende strukturers funktioner

OMGIVELSESFAKTORER

Kapitel 1 Produkter og teknologi

Jorgen far smertestillende medicin pga. smerter | underarmens bejemuskler.
Far bled kost pga. tendens til fejlsynkning.

Hjzelpemidier: kerestol, rollator.

Bor i gammel ejendom, med 3 trappetrin til hoveddaren.

Kapitel 2 Naturlige omgivelser og menneskeskabte andringer i omgivelserne

Kapitel 3 Stotte og kontakt

Kapitel 4 Holdninger
Konen ser ikke l22ngere sin mand, som den beslutningsdygtige og handlekraftige person han
var tidligere og udviser overbaerenhed.

Kapitel 5 Tienester, systemer og politikker

2. Handleplan med anvendelse af ICF som referenceramme
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Efter kortlaegning af funktionsevnen udarbejdes en handleplan indeholdende de mélbare mal, der
skal arbejdes med for en given, aftalt periode. Desuden angives hvem der er hovedansvarlig for
arbejdet med det enkelte mél.

Handleplan med anvendelse af ICF som referenceramme
Vedr. Jorgen Jensen Cpr., nr, xxxxxx -
ICF Kategori
Ga korte afstande Jaorgen gar selv mere end 10 meter x
(d 4500) med en rollator p:’l fortorv om 1
maneder
Af - plklzdning Jargen tager alt tej pd undtagen X |x
(d 540) stremper og knappe knapper om 1
maned
Regulere adfard i Der er foretaget en neuropsykologisk ®
samspil med andre udredning om 1 maned.
(d7202)
Urininkontinens Jergen gdr pa toilet hver 3, time og x®
(b 6202) inden sengetid
om 1 mined
Udformning, Der er etableret en rampe til ¥
materialer og hoveddaren i hjemmet inden Jargen
teknologi til skal hjerm om 1 maned.
adgangsveje | private
bygninger
(e 1550)

F = fysioterapeut, E = ergotérapeéut, S = sygepleéjerske, SR = socialrhdgiver, P = psykolog

Nedenfor fremstilles nu samme case, men her anvendes ICF som klassifikation dvs. med
anvendelse af kategorier og gradienter samt angivelse af fremmende og ha2mmende faktorer i
omgivelserne.

3. Funktionsevnevurdering med ICF som klassifikation
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Funktionsevnevurdering med ICF som klassifikation

Vedrorende Jargen Jensen Cpr. Nr. Xxxxdx-yyyy
ICF kategori/gradienter
Aktivitet og deltagelse
d 420 forflytte sig

d 4500 g& korte afstande

d 460 farden i forskellige omgivelser

d 510 vaske sig

d 530 gd pd toilet

d 540 af- og piklzedning

d 550 spise

d 7202 regulere adfaerd | samspil med andre

d 860 varetage basale pkonomiske transaktioner

d 920 deltaie i rekreative aktiviteter oi fritidsaktiviteter

b 114 orienteringsevne

b 1304 impulskontrol

| b 144 hukommelse

b 1521 requlering af folelser

b 1600 tankehastighed

b 1644 indsigt

b 180 oplevelse af eget selv og af tidsforleb
| b 265 beraringssans

| b 28014 smerter | obverekstremitet
b 5105 synkefunktion

b 6202 urininkontinent

b 7100 ledbeveegelighed | &t led
b 7352 muskeltonus i en halvdel af kroppen

Omgivelsesfaktorer
e 1100 fodevarer
e 1101 laegemidler

e 1200 almindelige produkter og teknologi til indendors og

udendars mobilitet 6g transport
e 1550 vdformning, materialer og teknologi til adgangsveje
i private bygninger

e 410 individuelle holdninger | naarmeste familie
* 0 = Intet problem (0-4%), 1 = let problem (5 - 24%), 2 = moderat problem (25-49%)3 = alvorligt problem (50 -

95%), 4 = komplet problem (96 - 100%)

Nedenfor opstilles en handleplan, hvor ICF anvendes som klassifikation med fokusomrader,
rollefordeling og méling af andring af funktionsevnen med gradienter.

4. Handleplan ved anvendelse af ICF som klassifikation
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Handleplan ved anvendelse af ICF som klassifikation

Vedrgrende Jorgen Jensen Cpr. nr. xooooo-yyyy
Indsatsomrider Ml Ansvarsfordeling blandt faggrupper

Aktivitet og deltagelse F* E* | S* SR* P* 1. wvurdering mal | 2.vurdering

d 420 forflytte sig

Ga mere end 10 meter

d 4500 gﬁ korte afstande rmed rollator 3 1 3
d 460 faerden i forskellige
omgivelser

d 510 vaske sig
d 530 g pa toilet

Kunne tage bukser og

d 540 af- og piki=dning stromper pd 2 0 2
d 550 spise

d 7202 requiere adfaerd | samspil | Neuropsykologisk

med andre udredning 3 1 2

d B&0 varetage basale
pkonomiske transaktioner
d 920 deltage | rekreative

aktiviteter i fritidsaktiviteter

b 114 orienteringsevne

b 1304 impylskantrol

b 144 hukommelse

b 1521 requlering af folelser

b 1800 tankehastighed

b 1644 indsigt

b 180 oplevelse af eget selv og af
tidsforiob

b 265 beroringssans

b 28014 smerter i
obverskstremitet

b 5105 synkefunktion
b 6202 urininkentinent Traene faste toilettider 2 0 2
b 7100 ledbevaegelighed i ét led
b 7352 muskeltonus | en halvdel

Omagivelsesfaktorer

e 1100 fedevarer

e 1101 Isgemidler
e 1200 almindellg produkter og
teknologi til indenders og

udendars mobilitet og transport
e 1550 uwdformning, materialer og
teknologi til adgangsveje i private | Etablering af sliske til
bygninger hoveddor 3 0 3
e 410 individuelle holdninger i
narmeste familie

* F = fysioterapeut, £ = ergoterapeut, S = sygeplejerske, SR = socialrddgiver, P = psykolog

Kirsten Nystrup: ved ikke om man bruger systemet. Forhgre hos Ditte i Fysioterpaien.
Langsdaekkende pa.
Sygeplejerske :

tage et mgde med dem omkring dette sammen med Kirsten...

ICF er godt nar det fungerer. Hvis folk ved hvad det drejer sig om.

Det er ngdvendigt for en ordentlige funktionsevne vurdering, arbejde, evne. Det kan bruges pa
mange mader.
Vurdering af hjelpemidler man skal have.

Kommunalt regi og fremskridt .... ICF ....

Farste hindring er hvis der er for mange papirer, og for mange krydser ....
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For meget papirarbejde er der omkring det..

opstartsperiode og implementeringsperiode vil der altid veere nar der kommer et nyt system........

Vil vaere godt hvis det kunne komme op at kare.

Asta: Det er vigtigt at sagsbehandleren forstar hvordan det bruges og det giver mening og er
simpelt.
KU: Evt. synkronisere med det danske ICF -

Kirsten: ngdt til at have papirer i starten. Svaert at fa det hele med i det.
Stort system - ICF ...

Brugergraenseflade til at understgtte registreringer af ovenstaende
https://www.sundhed.dk/content/cms/58/52258 icfvejll.pdf

Handicap: ICF

[ oK | [ stet | [ Annuller | [ Anvend |

MNAVN: UDFYLDT DATO:
CPRNUMMER: AF:

DIAGNOSE (-R)

ICD - 10 KODE TEKST

KROPPENS FUNKTIONER OG ANATOMI
RESSOURCER FUNKTIONSEVNENED- TIJEKLISTE
SAETTELSER

Mentale funktioner.

Sanser o smerte,

Stemme og tale.

Kardiovaskulere, haematologiske, im-
munalogiske o respiratonske fumktio-
ner,

fordojelse, stofskifie og hormonelle funk-
Hioner.

Keonsorganer, urinveje og forplanining.
Beveepeapparatel.

Huden og tlborende strukturers funktio-
Ber,

Yderligere:

handicapsystem Page 14


https://www.sundhed.dk/content/cms/58/52258_icfvejl1.pdf

AKTIVTETER

RESSOURCER

FUMKTIONSEVMNENED- TIEKLISTE

SETTELSER

Laenng og anvendelse af viden
Almindelige opzaver og krav
Kommunikation

Bevaegelse og feerden

Omsorg for sig selv
Husforelse

WViglige hivsomrader

DELTAGELSE

RESSOURCER

FUNKTIONSEVNENEDSET-
TELSER

TIEKLISTE

Lenng op anvendelse af viden
Almindelige opgaver og krav
Kommumikation

Beveegelse op fierden
Interpersonelt samspil og kontakt
Vigtige livsomrider
Samfundsliv, socialt v og med-

borgerskab

OMGIVELSESFAKTORER

FREMMENDE

BEGRAENSENDE

TIEKLISTE

Produkter og teknologn
Maturlige omgivelser og menne-
skeskabte sendnnger 1 omgivel-
Serne

Stotte og kontakt

Holdninger

Tjenester, systemer og politikker

PERSONLIGE FAKTORER

FREMMENDE

BEGRAENSENDE

TIEKLISTE

Alder

Ko

Social status
Mestringsevne
Livserfaring

KONKLUSION - HANDLEPLAN

Handicaplovaendring: Lgbende opfglgning

o Mulighed for pamindelser omkring Igbende opfglgninger
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— Status

test tekst test

Ansogning modtaget | 25-07-2020 Ansogning godkendt 26-12-2019

Hvorledes skulle en pdmindelse ske ? Pr. E-mail eller Browser notifikationer ?

* Lgbende opfalgninger, man kan fa en e-mail. Man kan fa en notifikation.

= Benedikte: Der sker ofte skift af radgivere, sa vil det vaere en fordel hvis en mail sendes til
en faellesmail.

= Opfelgningsredskab for ledere til internt brug, man kan fa et overblik og med en séddan
side kan man sikre at man ser alt og ikke overser nogen.

= Hans: Hvis du har mange sager, sa giver det mening

e GSCH forslag: Det kunne veere relevant at se alle opfalgninger for hele afdelingen og
fx filtrere pr. sagsbehandler

Pamindelsessystem - skift af radgiver ...
skal kunne handteres.

En overblik side som maske skal hedde en tilsynsside.

Ledelsestilsyn --- medarbejdere fglger op pa deres pamindelser.
Opfglgningsredskab. Intern redskab.

(KU: Bekendtggrelse omkring tilsyns
Kommunalbestyrelsen fgrer tilsyn .... to gange arligt.... (det er noget helt andet) )

SE: Hvis mange sager, sa giver det meningen. . .

“® Microsoft Edge

Pamindelse fra Handicapsystemet!
Husk at flge op pa person XXXX

1515

DAN
02-11-2020 E_‘g

Andet

» Findes der materiale til Registrering af Stgttetimer for Stgttepersoner (Excel regneark eller
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lignende)?

Dz har fremsendt noget. Det er kopieret fra hjemmehjaelps omradet.

Registrere stattepersonen hvad de har lavet? Det kunne vaere en rigtig god ide hvis
stattepersonen kan registrere tid ogsa for hjemmehjeelperen i kommunalt regi.
Vurderingsrapporter kunne ogsa indskrives pa en side. Det kunne veere rigtig godt at udvikle det.

Er det muligt at bruge Microsoft Teams til disse faggruppemegder ?
Grgnlandsk sprog pa materiale der bliver fremsendt ?

Materialet kunne oversaettes, er der interesse for det?

Idekatalog : Oktober - indtastningside

Sundhedsvaesenet indtaster oplysningerne pa en side - i Winformatik - orientere pa mail til
sagsbehandleren. Udvikling i Igbet af november.

Det sendes frem og tilbage imellem systemer: Overlevering via sikre systemer... kommune
logger ind pa en side og kan sende data ind til Kommunens system.

GSCH spgrgsmal: Har en fysioterapeatut eller ergoterapeaut adgang til Winformatik i dag?
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